JADLOSPIS

PONIEDZIALEK 15.06.2026

ZUPA BARSZCZ CZERWONY ZABIELANY

(porcja rosotowa, wloszczyzna - marchewka,seler(9),por,korzen
pietruszki,przyprawa do zupy,buraki,Smiietanal8%-na
mleku(7),ziemniaki,,maka tortowa-pszenna(1),sol,lis¢ laurowy, ziele
angielskie,majeranek,czosnek gran)

PIEROGI Z MIESEM

WODA Z CYTRYNA

WTOREK 16.06.2026

ZUPA PIECZARKOWA

(porcja rosotowa, wloszczyzna - marchewka,seler(9),por,korzen
pietruszki,przyprawa do zupy,pieczarki mrozone,Smiietanal8%-na
mleku(7),ziemniaki,

maka tortowa-pszenna(1),sol,1is¢ laurowy, ziele angielskie,)

PULPET W SOSIE POMIDOROWYM
(szynkab/k,jajka(3),bulki(1),cebula mrozona,maka tortowa-
pszenna(1),koncentrat pomid,$mietana 18%-na mleku(7)s6l,pieprz
czarny)

ZIEMNIAKI

MIZERIA Z OGORKOW
(ogorek szklarniowy,Smietana 18%-na mleku(7),solkoper §wiezy)

WODA Z CYTRYNA

SRODA 17.06.2026

SPAGHETTI
( szynka b\k, sos spaghetti, sos bolognese, sol, papryka stodka,
czosnek , makaron)

GALARETKA Z OWOCAMI

WODA Z CYTRYNA

CZWARTEK 18.06.2026

ZUPA KALAFIOROWA

(porcja rosotowa, wloszczyzna - marchewka,seler(9),por,korzen
pietruszki,przyprawa do zupy,kalafior mrozony,ziemniaki,koper
Swiezy,Smietana 18%- na mleku,sol,lis¢ laurowy, ziele angielskie,

PIERS Z KURCZAKA PANIEROWANA
(filet z kurczaka, maka (1), jajka(3), bulka tarta, sol, olej )

POMIDORY W SMIETANIE
(pomidory malinowe, §mietana 18%- na mleku(7), szczypiorek, sol)

WODA Z CYTRYNA

PIATEK 19.06.2026

ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM

(porcja rosotowa, wloszczyzna - marchewka,seler(9),por,korzen
pietruszki,przyprawa do zupy,kon. pomidorowy, makaron nitki,
Smietana 18%- na mleku(7),koper $wiezy,,s0l,1i¢ laurowy, ziele
angielskie,

FILET Z DORSZA
(filet z dorsza,maka tortowa-pszenna(1),olej rzepakowy,sol)

ZIEMNIAKI

SUROWKA WIOSENNA

WODA Z CYTRYNA




